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FOOTY JAPAN COMPETITIONS 

INTERNATIONAL JUNIOR LEAGUE (IJL) - 競技ルール 

Version 1.0 

Footy Japan Competitions（Footy Japan株式会社）発行 

 

1. 大会形式 

●​ 総当たり2回戦形式で実施します 

●​ すべての試合は同会場で行います 

●​ 各チームは、1開催日につき2試合を行います 

●​ 参加チーム数や会場状況により、スケジュールが変更となる場合があります 

 

2. 参加資格 

1.​ 2016年4月2日以降に生まれた選手が参加対象となります 

2.​ 特別な事情による例外については、事前に主催者の承認が必要です 

 

3. 試合時間 

●​ 前後半15分で行います、ハーフタイムは5分  

 

4. チーム形式 

●​ 7人制で実施します、試合開始には最低5名の選手が必要です 

●​ 登録人数の上限はありません 

 

5. 試合ルール 

●​ 特別な定めがない限り、試合はFIFA競技規則およびJFA8人制競技規則に基づいて行います 

●​ スケジュール、安全面、参加状況、選手育成などを考慮し、必要に応じて主催者が調整を行う場合が

あります 
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6. 選手交代 

●​ 自由交代制です 

●​ 各チームは、安全かつ正しく選手交代を行ってください 

 

7. 勝点・順位 

●​ 勝ち：3ポイント 

●​ 引き分け：1ポイント 

●​ 負け：0ポイント 

順位は以下の順で決定します： 

1.​ 勝点 

2.​ 得失点差 

3.​ 総得点 

4.​ 当該チーム同士の対戦結果 

 

8. 審判 

●​ 審判は、審判に適した服装で担当してください 

●​ 審判の判定は最終決定となります 

 

9. 試合日のお願い 

●​ チームは時間に余裕を持って到着し、試合準備を整えてください 

●​ 必要に応じて、各チームで審判担当をご用意ください 

●​ 必要に応じて、主催者がスケジュール調整を行う場合があります 

●​ 遅刻した場合、試合時間が短縮されることがあります 

 

10. 行動規範 

●​ すべての参加者は、Respect Code of Conduct（行動規範）を守ってください 

●​ 暴言やスポーツマンシップに反する行為は認められません 
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11. 用具と安全 

●​ 試合中は必ずすね当てを着用してください 

●​ アクセサリーや腕時計などの着用は禁止です 

●​ ユニフォームはチームで統一してください（必要に応じてビブス着用可） 

●​ ショーツ・ソックスは同系色で揃えてください 

●​ ゴールキーパーは、他の選手と異なる色のトップス、またはビブスを着用してください 

●​ 安全面に問題がある場合、主催者が試合を中断または変更する場合があります 

 

12. 天候および中止について 

●​ 天候やグラウンド状況により、主催者が試合を中止または変更する場合があります 

●​ チームには可能な限り早く連絡を行います 

●​ 振替実施については、会場や日程状況を踏まえて決定します 

 

13. 運営について 

●​ 日程や大会形式は、必要に応じて変更される場合があります 

●​ 主催者による決定は最終決定となります 
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